
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

☆１７時００分から先着 20
☆町保健師による血圧測定
☆同日１６時３０分から１８

小学生を対象とした消防
行います。申込みは不要で
（防火衣を着用して写真 

 
 

 

 

主催：日高中部
（北海道静内保健所/日高

【お問い合わせ先】新ひ

 

 

 

 

00 名様に『地場産野菜』をプレゼ
・健康相談も実施しております
８時００分まで１階集会室におい
署による『救急救命体験事業』
ですので、お気軽にご参加くだ

真撮影等もあります。） 

地区「救急の日」記念事業実行委員
医師会/新ひだか町/新冠町/日高中部
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救急の日記念事業として、小学生を対象に「いのちの大切さ」「ひとを

助ける心」を学ぶ救急救命体験事業を実施いたします。 
いつ・どこで起こるかわからない救急や災害等の場面では、小さな小学

生でも、できること、心掛けなければならないことがきっとあります。 
 小学生の防災教育の一環として計画いたしましたので、お子さんの参加
をお待ちしております。（申込みは不要です。当日会場までお越しください。 
また、参加者にはすてきなプレゼントを用意しております。※数量限定）参加無料  
  

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 【体験内容】  
  ①ロープとペットボトルを使って救助体験をしてみよう。 
    水面において要救助者がいると想定し、ロープ及び空の 

ペットボトルを使用して救助活動を体験します。 
  ②安全な場所へ急ぐんだ！ 
    棒２本と毛布による簡易担架を作成します。 
  ③すぐに消防へ連絡だ！１１９番通報 
    １１９番通報の手順により、消防職員と１対１で電話による通報を体験します。 
  ④命を救おう心肺蘇生 
    人体ダミーとＡＥＤトレーナーを使用して、胸骨圧迫と人工呼吸の心肺蘇生法 

を体験します。 
  ⑤ぼくも目指すぞ救急救命士 
    救急救命士が使用する各種器具を用いて、対光反射（目の動き）や呼吸音、脈拍、 

酸素飽和度（体内の酸素濃度）等の確認を行います。 
  

 

主催：日高中部地区「救急の日」記念事業実行委員会 
（北海道静内保健所/日高医師会/新ひだか町/新冠町/日高中部消防組合） 

                     

【お問い合わせ先】新ひだか町保健福祉センター  0146-42-1287 
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