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●日 程：令和８年２月８日(日)､９日(月)  申込期限：１月２３日（金） 
※12/16 時点で、①のみ空きが少なくなっています。 

●受付時間：①7:00～ ②7:30～ ③8:00～  ④8:30～  ⑤9:00～ 

     ⑥9:30～ ⑦10:00～ ⑧10:30～ ⑨11:00～ (各時間定員１０名) 

●場 所：保健センター  ●料金：無料(全額町助成) 
 検査の種類 対象 内容 

□ 若年健診 
30～39歳の町民の方 
※職場等で健康診断を受診できる方は、 

そちらを優先してください 

・身体測定(身長､体重､BMI､腹囲) 

・血液検査(血糖､血中脂質､肝機能) 

・血圧測定 ・尿検査 ・医師の診察 

30～39歳の方は以下の検査もセット 

・血液検査(尿酸､腎機能検査､貧血検査) 

40～74歳の方は以下の検査もセット 

・血液検査(尿酸､腎機能検査､貧血検査) 

・心電図検査 ・眼底検査 

75歳以上の方は以下の検査もセット 

・血液検査(腎機能検査､貧血検査) 

・心電図検査 

□ 
特定健診 

（健康診査） 

①40歳以上の 

国民健康保険に加入している方 

②40歳以上の 

生活保護を受けている方 

③後期高齢者医療制度に加入して 

いる方（概ね75歳以上の方） 

④社会保険(被用者保険)の 

被扶養者の方 ※1をご覧ください 
加入している社会保険によって異なります 

□ 胃がん検診 40歳以上の方 胃バリウム検査 

□ ピロリ菌検査 

40歳以上の方 
※ピロリ菌検査単独では受けられません 

※過去に病院で除菌治療をした方、町の 

検査を受けた方は検査対象外 

血液検査 

□ 大腸がん検診 40歳以上の方 便潜血検査(検便検査) 

□ 肺がん検診 40歳以上の方 胸部レントゲン検査 

□ 前立腺がん検診 50歳以上の方(男性) 血液検査 

□ 肝炎ウイルス検査 
40歳以上の方 
※過去に町の検査を受けた方は対象外 

血液検査 

□ エキノコックス症検査 
小学3年生以上の方 
※5年に一度、検査可能 

血液検査 

※1 加入先の医療保険者から発行された「特定健診受診券」が必須となります。また、加入されている医療保険によって助成額や 

自己負担額が異なります。（詳細は加入先の保険者にお問い合わせください） 
 

＜申込みから、受診までの流れ＞ 
①電話等で希望の時間・検査内容をお申し込みください。 

【申込み・お問合せ先】 

０１４６－４７－２１１３(直通) 
②１週間前くらいに問診票や持ち物、注意事項等を記載した書類を郵送します。 

 ※若年健診・特定健診及び胃がん検診を受ける方は、検査に影響するため、 

検査までの約１０時間以内の食事は控えていただきます。 

③健診の後は、１か月前後で結果をお伝えします。 

 ※精密検査等の指示がある場合は、早めに医療機関を受診しましょう。 
 

＜今回の日程が合わない方は＞ 
町指定医療機関で個別に健診を受けることも可能です。希望の方は医療機関等へお問い合わせください。 

≪発行元：新冠町役場保健福祉課健康推進係≫ 

★巡回バスが来る集団検診★ 

【女性の方へ】 

乳がん・子宮がん

検診の受診を希望

される方は裏面を

ご覧ください。 

すべての検診をま

とめて受診できる 

「レディース健診」

の日を作りまし

た。 
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★女性のための「まとめて健康チェック日」★ 

レディース健診     
●日 程：令和８年２月１５日(日)  申込期限：１月３０日（金） 

※12/16 時点で、②のみ空きが少なくなっています。 

●受付時間：①8:00～ ②8:30～ ③9:00～ ④9:30～ ⑤10:00～ 

⑥10:30～ ⑦11:00～ ⑧13:00～ ⑨13:30～（各時間１０名程度） 

※特定健診・がん検診は①～⑥まで、乳がん・子宮がん検診は②～⑨までとなりますのでご注意ください。 

●場 所：保健センター  ●料金：無料(全額町助成) 
 

 

 検査名 対象 内容 

□ 
乳がん検診 

（マンモグラフィ） 
４０歳以上の方 

乳房を装置にはさんで圧迫し、エック

ス線検査を行う検査です。 

□ 乳房超音波検査 ４０～４９歳の方 
しこりの性状を観察したり、乳腺の状

態を調べる検査です。 

□ 
子宮頸がん検診 

（細胞診） 
２０歳以上の方 

子宮頸部（子宮の入り口）をブラシで

こすり、細胞の状態を調べる検査で

す。 

□ 
ヒトパピローマ 

ウイルス検査 
子宮頸がん検診を受ける方 

ヒトパピローマウイルスは、子宮頸が

んの原因となるウイルスで、細胞診で

採取した細胞で検査します。 

□ 子宮エコー検査 子宮頸がん検診を受ける方 
子宮筋腫や卵巣の腫れなどがないかを

みる検査です。 

□ 
若年健診 

30～39歳の町民の方 
※職場等で健康診断を受診できる方は、そちら 

を優先してください 

・身体測定(身長､体重､BMI､腹囲) 

・血液検査(血糖､血中脂質､肝機能) 

・血圧測定 ・尿検査 ・医師の診察 

30～39歳の方は以下の検査もセット 

・血液検査(尿酸､腎機能検査､貧血検査) 

40～74歳の方は以下の検査もセット 

・血液検査(尿酸､腎機能検査､貧血検査) 

・心電図検査 ・眼底検査 

75歳以上の方は以下の検査もセット 

・血液検査(腎機能検査､貧血検査) 

・心電図検査 

□ 

特定健診 

（健康診査） 

①40歳以上の 

国民健康保険に加入している方 

②40歳以上の 

生活保護を受けている方 

③後期高齢者医療制度に加入している方 

(概ね 75歳以上の方) 

④社会保険(被用者保険)の 

被扶養者の方 ※1をご覧ください 
加入している社会保険によって異なります 

□ 胃がん検診 40歳以上の方 胃バリウム検査 

□ 

ピロリ菌検査 

40歳以上の方 
※ピロリ菌検査単独では受けられません 

※過去に病院で除菌治療をした方、町の 

検査を受けた方は検査対象外 

血液検査 

□ 大腸がん検診 40歳以上の方 便潜血検査(検便検査) 

□ 肺がん検診 40歳以上の方 胸部レントゲン検査 

□ 肝炎ウイルス検査 
40歳以上の方 
※過去に町の検査を受けた方は対象外 

血液検査 

□ エキノコックス症検査 
小学3年生以上の方 
※5年に一度、検査可能 

血液検査 

※1 加入先の医療保険者から発行された「特定健診受診券」が必須となります。また、加入されている医療保険によって助成額や 

自己負担額が異なります。（詳細は加入先の保険者にお問い合わせください） 

＜申し込み方法や受診までの流れについては＞ 裏面をご覧ください。 

婦人科検診と特定健診・がん検診を 

まとめて受けられるようにしました！ 


