
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
 

 

 

 

 

 

 

楽しく誰でも速くなれる！！ 

～北風沙織さんの走り方教室～ 
 

日時：５月２０日(土) 10：00～11：30  場所：新冠中学校グラウンド 

                     （雨天時：新冠町民スポーツセンター）  

対象：小学１～３年生【定員先着５０名】   参加料：100 円（当日持参） 
 

持ち物：動きやすい服装、飲み物、運動靴、上靴（雨天時） 
 

申込期限：5 月 10 日(水)までに町民センターまでお申し込み下さい！ 
 

詳細は別紙チラシをご覧ください 

 

 

 

 

 

 

 

『トレーニングルームの利用制限解除について』 
 新型コロナウイルス感染症が 5 月 8 日（月）以降、感染症法上 2 類から 5 類への移行に伴い、

トレーニングルームの制限を下記のとおり解除いたします。引き続き、施設入口に検温器、消毒液

を配置しておりますので、必要に応じてご利用ください。ご不明な点がありましたら、町民センタ

ー(☎47－2106)までご連絡ください。 

※マスクの着用については、現在は「個人の判断」としております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会スポーツ情報誌 
令和５年４月２８日発行 

社会教育課スポーツ青少年 G 発行 
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昨年の教室の様子→ 

≪ 現 在 ≫ 

 

・1 時間以内／人の利用 

 

・定員 5 名までの利用 

 

・事前予約制 

≪ 5 月 8 日以降 ≫ 
 
・利用時間制限なし 
（1 日複数回の利用も可） 

 
・定員・予約制限なし 
 
・ランニングマシーンは 1 時間／人 
（利用頻度が高いため） 



 
【開設期間】 4 月９日（日）～10 月 31 日（火） 

【開設時間】 9：00～18：00 

【使 用 料】  町内者・町外者・利用目的・利用時間によ 

って異なりますので、町民スポーツセンター 

（47-2106）までお問い合わせください。 

また、団体で使用される場合には、町民ス 

ポーツセンターまでお問い合わせください。 

 
【開設期間】 4 月 29 日（祝・土）～10 月 1５日（日） 

【開設時間】 9：00～18：00 

      ※昨年度から夜間開放が中止となっています 

のでご了承ください。 

【使 用 料】  町内者・町外者・利用目的・利用時間によ 

って異なりますので、町民スポーツセンター 

（47-2106）までお問い合わせください。 

また、団体で使用される場合には、町民ス 

ポーツセンターまでお問い合わせください。 

 

 

 

 

令和５年４月９日（日）に『町民グランド』がオープンしました！また、４月 29 日（祝・土）

には『判官館森林公園テニスコート』がオープンします！春になり、外で体を動かすことが気持ち

よい季節になりました！是非ご活用ください！使用可能時間等の詳細は下記のとおりです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新冠町民憲章 

一．いつも、丈夫なからだをつくり、いきいきと働く町にします。 

一．いつも、明るいあいさつをかわし、きまりを守る町にします。 

一．いつも、たがいにはげまし合い、助け合う町にします。 

一．いつも、すすんで学び、文化の高い町にします。 

一．いつも、まわりを美しくし、自然を大切にする町にします。 
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