
就労支援事業所 B型 caf ゆるり 
※申し込みは電話でお願いいたします。 

要相談にて送迎も対応いたします。下記の電話番号へお問合せください。 

〒059-2414 新冠町字朝日 268-3  ℡：47-3762

一緒にお話ししませんか？ 
地域の皆さん誰もが参加でき、和やかに集うこ

とのできるオレンジカフェを開催します。

さくら餅作り 

４月はみなさんでさくら餅作りをしましょう！ 

令和５年４月１２日（水） 
 １３：３０～１５：００ 

参加費 ３００円（お茶代含む） 

※町外の方は５００円 



春らしい気候になってきましたね。 

端午の節句に向けて飾り作りをしましょう！

日にち：４月１７日（月） 

時 間：13：30～15：40 

対象者：どなたでも参加できます！ 

定 員：10名   参加費：100円 

申込期間・・・3月 28日（火）～定員になり次第終了 

申込み先 申し込みのお電話は ９：００～１７：００ にお願いします。
サポートセンター「えましあ」４７－２２９９ 担当 土田

状況により開催中止の場合がありますので、ご理解の程お願いいたします。

申し込み・お問い合わせ 

新冠町北星町８番地の５１ 

合同会社 care
ケ ア

Lab
ラ ボ

49-0678 / 080-8280-9152

気づいたら…今日も家から出ていない

明日の予定もない…

最近、なんだかやる気がない…

そうだ！ケアラボ カフェに行ってみよう！！！

にいかっぷファクトリー ｄｅ 社会貢献 ～ぞうきん作り～

※申し込みは3/2７～4/１０まで、10：00～16：00の間でご連絡ください！ 

※送迎を希望の方はご相談ください 

※感染対策は講じていますが、状況により中止することがあります 

日 付：令和5年４月２０日（木） 定 員：10名 

時 間：10：00～12：00     参加費：300円 

場 所：合同会社care
ケ ア

 Lab
ラ ボ

  対 象：どなたでも参加可能 

作った雑巾は町内施設に寄付します。 

他にも茶話会も予定しています！

ケアラホ カフェ



当町では、高齢者福祉事業全般における基本的な方向性を定めるものとして、

３年ごとに「高齢者保健福祉計画」を策定しております。令和５年度は、新た

な計画を策定する年となっており、保健福祉にかかわる生活状況や介護予防、

地域とのつながりなどについて把握するため、「介護予防・日常生活圏域ニーズ

調査」を実施いたします。 

３年に１度の大切な調査となりますので、何卒、ご協力のほど、よろしくお

願いします。 

１．対 象 者  令和５年４月１日時点で ６５歳以上の方
（介護保険で要介護１～５の認定を受けている方は除きます）

２．調査内容  ５９問のアンケート調査（２～５択）

３．調査方法
・ 対象となる方に郵送で調査票をお送りいたします。 

     （４月３日発送予定） 

・ 記入後、同封の返信用封筒に入れて投函いただくか、下記に設置し 

た回収箱にお入れください。 

・ 記入が難しい場合は、介護支援係・介護予防係の職員がご自宅まで 

伺います。その際は、お手数ですが、下記までご連絡ください。 

４．提出期間 令和５年４月３日（月）～４月２４日（月）

【 回収箱 設置場所 】

● 新冠町役場           ● 新冠町レ・コード館

● 新冠町立国民健康保険診療所   ● 新冠町老人憩いの家

● 新冠温泉レ・コードの湯     ● 節婦町老人憩いの家

問い合わせ先 

保健福祉課 介護支援係 高橋・中村 

      介護予防係 柳澤 

電話：４７－２１１３ 

よろしく 

お願いします！ 



町内の自宅で生活している高齢者や高齢夫婦世帯等で、

身体的・精神的な事情により食事の支度が困難な方へ配食

を提供します。 

１．夕食の内容・料金について 

種 類 内 容 利用料金 業 者 

①普通食
保温性のある容器を使用

した、高齢の方にも食べ

やすい配食です。 

１食：４１０円 
※４月より価格変更

レストラン 

樹林

②減塩食

塩分２.５ｇ以下、カロリ

ーが２８０程度に制限さ

れた、管理栄養士監修の

配食です。 

１食：４２０円
コープ 

さっぽろ

③量控えめ食
塩分平均２.５ｇ、量を控

えめにした配食です。 １食：３６０円

※コープさっぽろの配食を利用する方は、コープ組合員となる手続きが 
必要です。 

２．配達曜日 
①普通食；月曜日から日曜日（週７日） 

②減塩、③量ひかえめ食；月曜日～土曜日（週６日） 

  ※どちらも、週 1 回から利用できます。 

３．配達地域  
新冠町内全域に配達します。 
配達時間帯は、１３時３０分～１８時３０分の間になります。 

曜日や地域によって配達時間は異なり、時間の指定はできません。

４．ご利用の申し込み
事前申請が必要です。下記までお問い合わせください。 

新冠町役場保健福祉課 （0146-47-2113）
受付 8:30～17:15 ※土日祝日を除く 


