
北海道 委託事業 

母子家庭等就業・自立支援センター  就業支援講習会                   日高地区 

日高(新冠町)セミナーのご案内 

読み聞かせの会 びっくり箱 お楽しみ会 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

 

主催：社会福祉法人 北海道母子寡婦福祉連合会 母子家庭等就業・自立支援センター 

共催：新冠町  ※セミナーに関しては申込みがなくても参加は可能です‼ 

お申込書 

★セミナー・法律相談・巡回相談 ※ご希望の相談に〇をつけてお申込みください。 

※参加ご希望の方は１０月２３日（金）までに上記の申込先へお申込みください。 

お名前                  年 齢       歳 

住 所 〒                                   

電話                   携帯                 

 

日 時 令和２年 １０月２４日（土）１３：３０～１５：００  

場 所 新冠町レ・コード館 シアター（新冠町字中央町１-４） 

対 象  ひとり親家庭・一般及び町民外の方の参加も可能 

絵本が持つ癒しの効果 

 

 

                         
 

 

★絵本の絵やフレーズは想像力を膨らませ、気分をゆったりさせる効果があります。 

イライラの解消や精神安定にも効果があり、自然とリラックスした状態にしてくれます。 

★子供向けにわかりやすい言葉でつづられている絵本だからこそ、大人が読むと新たな「教え」と 

「気づき」に出会えることもそうです。絵本には「考える力」と「想像力」を鍛える力があります。 

 

 

 

 

 

（お申込み・お問合せ） 

社会福祉法人 北海道母子寡婦福祉連合会 

母子家庭等就業・自立支援センター 

〒050-0083 室蘭市東町２丁目 3-3 
ハートセンタービル １ 階 

TEL（0143）83-7047 

FAX（0143）83-7048 

担当/荒井・大須田 

 

 

 

《同日開催》 ※事前予約にてお申込み順となりますのでご了承ください。 

★女性弁護士による無料法律相談 13：00～15：00 定員４名（1 人 30 分）  

解決が難しい事について、弁護士による無料法律相談を実施しています。 

ひとりで悩まずにご相談ください。 

 ・養育費の問題 ・面会交流の問題 ・離婚前相談 ・各種債務の返済等 

 

★巡 回 相 談 10：00～15：00 

  ひとり親の方で就職や転職、奨学金や進学資金の貸付等生活全般に関わる 

内容について、当センター職員による就業・生活相談を実施します。 

 

 

 

発行日：令和２年９月２５日 

発行元：母子家庭等就業・自立支援センター／新冠町 
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