
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
  

 

１１月のえましあ茶ロンでは「ちぎり絵」を作成し

ます！指先を動かすことで認知症予防につながりま

す！ 

その他にも、茶話会や、頭の体操も予定しています。

申し込みはお早めに！！ 
 

日にち：１１月１８日（月） 

時 間：１３：３０～１５：４０ 

対象者：どなたでも参加できます！ 

定 員：１７名 

参加費：１００円 
 
 

申込期間・・・１０月２９日（火）～１１月７日（木）まで 

 
 

 その１ 

申込み先 

サポートセンター「えましあ」（本町） 
４７－２２９９ 担当 土田、湯沼 

申し込みのお電話は ９：００～１７：００ にお願いします。 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

今年度４回目となる認知症予防教室を行います。 

今回のテーマは「おくち」です。 

口
くち

は食べ物を噛んだり、飲み込んだり、 

おしゃべりをしたり。 

様々な役割を持っています。 

佐々木歯科衛生士による認知症予防に効果的な 

「おくち」に関する講話を行います。 
 

是非ご参加下さい！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

日にち 時間 場所 

11 月 1 日(金) 
10：00～11：30 泊津生活館 

14：00～15：30 泉生活館 

11 月 5 日(火) 
10：00～11：30 保健センター 

14：00～15：30 節婦生活館 

11 月 8 日(金) 
10：00～11：30 緑丘生活センター 

14：00～15：30 おうるの郷 

11月11日(月) 
10：00～11：30 大富生活館 

14：00～15：30 新和生活館 

 その２ 

上記の日程で行います。 

都合のよい時間、会場を確認の上、

ご参加下さい。 

事前の申し込みは不要です。 
 



 

 

 

 

 

 
 

65 歳以上の人口は年々増加しており、一人暮らし世帯や高齢者夫婦世帯

も増えてきています。高齢になると病気やケガ、認知症などが原因で日常生

活に不自由さを感じている方も少なくありません。 

こういった SOS に住民のみなさんが気づいて、相談窓口につなげる「見

守り活動」に参加していただくことで、地域に住む高齢者を支えることがで

きます。 

見守り隊員を募集しております。登録希望の方は保健福祉課まで、裏面の

申請書を提出ください。（お問い合わせ先：４７－２１１３） 

 

【見守り見回り活動の流れ】  

 

 

 

 

 

 

 

 
       

 

 

登録していただいた方（裏面の申請書を提出された方）には「見

守り隊員証」とメール登録方法のご案内、その他事業の活動報

告(みまもり通信 年１回)、町が行う講演会（不定期）のご案

内を送ります。ご協力お願い致します。 

緊急時 

消防及び警察へ 

直接連絡 

地域包括支援センターへ連絡 

地域包括支援センター等による状況確認 

連絡先の隊員及び事業所へ結果報告 

見守り隊員・見回り事業所 
 
日常生活や業務の中で、高齢者

の「異変」に気づいた場合 

【異変のサイン】 
 
◆ポストに新聞や郵便物がたまっている 

◆日中、カーテンが何日も閉まったまま 

になっている 

◆夜でも電気がつかない日が続いている 

◆最近姿を見かけない、行事に来ない 

◆家から変なにおいがする 

◆訪問しても顔を出してくれない 

◆道で立ち止まったまま困っている 



 
別記様式第１号（第６条関係） 

 

新冠町地域見守り見回り活動事業見守り隊員登録（変更）申請書 

 

 年   月   日 

 

新 冠 町 長 

鳴 海 修 司  様 

申請者 

住 所              

 

氏 名           ㊞  

（本人との関係       ） 

 

本事業の趣旨に賛同し、見守り隊員として、登録申請します。 

なお、登録にあたり、本事業で知り得た個人情報については、対象者の生命及び身

体に危険がある等の正当な理由を除き、第三者に漏えいしません。 

 

 

（ ふ り が

な） 

氏 名 

 

 

住 所 
 

生年月日 
大正・昭和・平成 

  年  月  日生 
年 齢   歳 

電 話  携帯電話  

ＦＡＸ   

メール 

アドレス 
 

 

《※町記載欄》 

登録日 令和  年  月  日 

登録番号  

 


