
　　２月 25日、 昭和音楽大学と新冠中吹奏楽部、 町内

合唱サークルが出演するパートナーシップコンサートが

開かれました。 フィナーレでは、出演者と観客全員で、「見

上げてごらん夜の星を」 を歌いました。
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町内の子育て応援隊が

よくある 「子育ての悩み」 にお答えします！

「子育ての悩み」 Ｑ &A

出産後すぐに職場復帰したい。
こども園の仕組みと入園時期は？

　認定こども園は、就

学前の子どもに対し、

幼児教育と保育の両方

を提供する施設です。

　認定こども園ド・レ・ミでは、

生後６カ月からの受け入れを基

本としていますが、家庭の事情

により早期に入園を希望される

場合は、事前に子どもの状況や

就労状況についてご相談ください。

　なお、平成 29年度からの入園に関する事務手続

きは、役場町民生活課で一括して行っております。

　こども園の入園児童数の増加に伴い、最近、定員

超過に関するお問い合わせを多く受けております

が、新年度の入園希望者については、全て受け入れ

ができている状況です。

　お子さんを預かるうえで「安全で安心な教育・保

育環境の確保」が第一となることから、状況によっ

ては、入園児童数に対する適正な保育士を確保する

ために、入園時期をお待ちいただくこともあるかと

思いますが、今後も利用者ニーズの把握に努めなが

ら、地域に根差した園運営を進めていきます。

子どもと一緒に行ける施設や
参加できるイベントはありますか？

　レ・コード館図書プ

ラザは、小さなお子さ

んと一緒でも、快適に

過ごすことができます。

　図書プラザには、靴を脱いで

くつろげる「おはなしのへや」

があり、赤ちゃん絵本や布の絵本、

育児書なども充実しています。

　また、お子さんと参加できる

事業としては、読み聞かせサークル「びっくり箱」に

よる絵本の読み聞かせ会がお勧めです。毎月、「赤ちゃ

ん向けのおはなし会」と「幼児向けのおはなし会」を

開いており、周囲に気をつかうことなく、親子でゆっ

くりと読み聞かせを楽しむことができます。日程は「広

報にいかっぷ」や「まな・ボード」に掲載しています。

　また、レ・コード館は、天候に左右されることなく

利用でき、展望塔で町の景色を楽しむこともできます

し、ホールでレコードを聴くこともできます。「どこ

か外に出たいけれど、行き先がみつからない」そんな

ときは、レ・コード館に遊びに来てください。

Q
QＡ
Ａ

子どもがじっとしていられない。
落ち着きがないように感じられる。

　基本的に、子どもは

好奇心が強く、元気に

動き回ることは子ども

の特性なので問題ありません。

しかし、こうしたことが長く続

いたり、何度注意しても積み重

ねができないようであれば、発

達になんらかのつまずきがある

場合も考えられます。

　「動き回り落ち着きがない」とひと口に言っても、子

どもの行動をよく見てみると「集中力が長続きしない、

周囲に気をとられやすい、注意してもすぐ忘れてしま

うといった不
・

注
・

意
・

」や、「動き回ったりおしゃべりをコ

ントロールできない多
・ ・

動」、「自分の感情と行動を抑え

られない衝
・ ・

動」など、その様子はさまざまです。

　こうした要因としては、ワーキングメモリとよばれ

る、作業中に短期的に記憶しておく脳の機能が未熟で

十分に働いてないことや、入力された情報が全て意識

化されて情報過多状態となり、結果的に「動き回り落

ち着きがない」行動になっているのではないかといわ

れています。

　いずれにしても、親が不安や疑問

を抱いた状態での育児は親子関係に

良い影響を与えませんので、まずは、

当センターにご相談ください。

　また、この様な発達に関する内容

に限らず、育児や子育てについての

ご相談もお受けしておりますので、

お気軽にご利用ください。

Q
Ａ

子ども発達支援センター
長谷川センター長
☎ 0146・47・1522

認定こども園
大沼所長

☎ 0146・47・2489 レ・コード館図書プラザ
澤田図書司書
☎ 0146・45 ・7777

離乳食を食べてくれない。
作り方が悪いのだろうか・ ・ ・

　離乳期は、赤ちゃん

の栄養源がミルクから

食事に変わる時期で、

離乳食を通して「飲み込む」や「噛

む」ことを練習し、色々な食材を

食べ「味覚の発達」や「食事の

楽しみ」を覚えるなど、食生活

の基盤を作る時期となります。

　お子さんが離乳食を食べてく

れないという相談をよく受けますが、大切なことは

無理に食べさせないことです。焦らず、お子さんの

ペースに合わせ、少量しか食べない場合でも母乳や

ミルクで補いながら経過をみていきましょう。

　また、離乳食の作り方についての質問も多くよせ

られます。離乳食の作り方は育児書などにも書かれ

ていますが、実際に調理を体験することが自信につ

ながると思いますので、保健福祉課で行う「離乳食

教室」への参加をお勧めします。

　他にも、子どもの「好き嫌い」「遊び食べ」「小食

過食」など、「食」に関する相談がありましたら、

お気軽にお問い合わせください。

Q
Ａ

役場保健福祉課
小森管理栄養士
☎ 0146・47・2113

近所の子どもの泣き声がひどい。
虐待ではないか心配です。

　隣屋における子ども

の泣き声がひどいとい

うことで、一概に「虐待」

とは限りませんが、心配になる

こともありますよね。

　このように「虐待かどうかわ

からない」状況も含め、判断や

対応に迷ったときは、まずは、

担当窓口にご連絡ください。

　虐待が起きるケースとしては、子育て不安、夫婦関

係の不仲、働きたいのに働けない、親の介護など不安

やストレスがたまったとき、どこに相談してよいか分

からず自暴自棄になり、結果として虐待に発展する

ケースがみうけられます。

　また、一生懸命に子育てをする中で、「しつけ」とし

て手をあげたことでも、子どもにとって有害で、虐待

となってしまうケースもみうけられます。

　これらのように、皆さんが心配しているその家庭に

は、子育てに苦労し、相談相手もみつけられずに悩ん

でいる親がいるかもしれません。

　皆さんから連絡をいただくことで、児童相談所の職

員が状況を確認し、その家庭に子育てサービスの情報

提供を行ったり、関係機関を紹介するなど状況の改善

につなげられるかもしれません。

　そして、もう一つ大切なことは、実際に虐待が起き

ている場合、親は神経質になり周りの目などを気にす

ることが多く、周囲の人が個々に動いたりすると、虐

待がさらに悪化するケースが多くあるということで

す。このような状況を防ぐため、また、素早く慎重な

対応をとるために、気になることがありましたら、役

場町民生活課までご連絡ください。

Q
Ａ

役場町民生活課
社会係　白浜係長
☎ 0146・47 ・ 2112

　先月からスタートした「子育て」をテー

マにした特集記事では、まず始めに、子育

て世代を対象としたアンケート結果をご紹

介しました。

　そのアンケート結果からは、多くの方々

が「子育ての悩み」を抱えながら日々生活

していることがわかりました。

　そこで、今月号では、保健師や子育て支

援センターに多くよせられる、よくある「子

育ての悩み」とその回答について、ご紹介

していきます。

　回答者は、町内の子育てサポート機関の

方々です。それぞれの専門的な立場から、

皆さんの悩みを解決していきます！
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子どものイヤイヤがひどい。
私の子育ては間違っているの？

　子どもが言うことを

聞かない「魔の２歳児」。

　これは、子どもの自

我の芽生えで、健全に成長して

いる証なので心配はいりません。

　この時期の子育てに大切なこ

とは、まず、子どもの行動を受け

入れることで、そのためにも、親

がゆとりを持つことが重要です。

　具体的には、子どもが他の子

のおもちゃを取ったとき、すぐに「ダメ、返しなさい」

と取り上げるのではなく「○○は、これを使いたい

んだね。かっこいいよね。でも、今は△△ちゃんが

遊んでいるから返そうね」と、最初に子どもの行動

を受け入れ、その次に親の考えを伝えるようにして

ください。親にゆとりがないと、子どもの言動にす

ぐに「カッ」となり、思わず手を上げてしまうこと

にもなってしまいます。

　そして、心にゆとりがでてくると、自分の子育て

を振り返って後悔して落ちこんだり、自分を責める

こともあると思います。でも、世の中に「完璧な親」

などいません。最善を尽くしたつもりでも、後に間

違いだったことに気づくものです。そんな時は、悶々

と考えず素直に子どもに謝ってみてください。

　もし、心のゆとりが足りていないと感じる時は、

身近な人と会話を楽しんだり、子育て支援センター

などを活用してください。

それでは 「家庭の役割」 とは ？？
　地域の子育て応援隊は、それぞれが役割を持って皆さんを支えています。

　しかし、どんなに優れた応援隊であっても「家庭の役割」を果たすことはできません。

　家庭は、毎日の生活を営むもっとも基本的な場所であり、また、子どもが将来自立

して生きていくための力を養っていく安全基地の役割もあるのです。

　皆さんが子育てをする中で、家庭の役割を大切にしていきましょう。

【家庭の役割】

①子どものからだとこころの健康を守る
②子どもの食事 ・ 睡眠 ・ 運動 ・ 清潔などの規則的な生活習慣を整える
③子どもにとって安心できる場をつくる
④子どもの人間関係の基礎、 コミュニケ―ションやマナーなどの社会性の基礎をつくる

Q
Ａ

子育て支援センター
田中先生

☎ 0146・47・4525

同じ月齢の子どもと比べて、
言葉の発達が遅い気がする。

　当センターを利用され

る方にも、同じ悩みを抱

える方が多くいます。

　通常、１歳頃から単語を話し始

めると言われますが、性別や兄弟

の有無、家庭環境などによって

も違いがあるなど、言葉の発達

には個人差があります。

　言葉の発達は、人との関わり

や遊びの中で様々な刺激を受け

ることが関係していると言われております。例えば、

自分で身体を動かし色々なものを見て感じることで、

ものに興味を持ちそれに名前があることを理解した

り、自分の言葉に対して、周りの人が共感することに

喜びを感じ、コミュニケーションをとることの楽しさ

に気づきます。また、ご飯を食べたり、シャボン玉を

するなど口をたくさん使うことで言葉を話すために必

要な口の周りの筋肉が発達し、舌の使い方などを覚え

ていくと言われています。

　この様に、言葉の発達には色々な要素が複雑に絡み

合っていますが、何らかの原因で発達が遅れてしまう

ことがあり、支援が必要となる

ことがあります。

　当センターには、経験豊富なス

タッフがおりますので、少しで

も言葉や発達に不安がある方は、

まずは、電話でご相談ください。

Q
Ａ

子ども発達支援センター
安藤言語聴覚士
☎ 0146・47・1522

インフルエンザ検査をうけるのは、
いつのタイミングがよいですか？

　インフルエンザかな？

と思った時、医療機関を

受診するタイミングで

迷ったことはありませんか？

　インフルエンザ検査は、通常、

高熱が出てから 12時間以上経過

しないと正しい診断ができない

といわれておりますが、国保診療

所で導入している検査キットは、　

12時間経過していなくても、高い確率で陽性かどう

かを診断することができます。

　早くに診断することで、発症後48時間以内の投与が

効果的だとされるインフルエンザの薬を服用すること

ができ、症状の悪化を防ぐことができます。インフル

エンザが疑われる時は、お子さんの体調をみながら早

めの受診をお勧めします。

　また、広報紙でもご案内していますが、国保診療所

では、昨年10月より乳幼児期に必要なワクチンを全種

類接種することができるようにな

りました。また、診療所には医療

相談室が設置されており、病気や

けが・医療機関の紹介など医療に

関する相談全般に応じております

ので、お気軽にご相談ください。

Q
Ａ

新冠町立国保診療所
医療相談室　富永室長
☎ 0146・47 ・ 2411

「子育ての悩み」 Ｑ &A

～ 「子育て応援隊」 や 「地域のつながり」 を上手く活用しましょう！～

「子育ての悩み」 Ｑ &A

　次号では、「認定こども園木下園長」「子ども発達支援セ

ンター長谷川センター長」へのインタビューと、これまで

に紹介できなかった、町内の子育てサポート隊の方々をご

紹介をします。どうぞお楽しみに！
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一般会計　各財政指標の推移

27年度
全道町村平均

81.5

 9.5

50.7

27 年度
管内平均

84.8

10.1

55.0

27 年度

83.5

11.5

 5.7

26 年度

83.7

12.2

13.9

25 年度

80.1

12.9

20.4

24 年度

81.1

14.8

46.1

23 年度

84.7

16.6

55.0

区　　分

経常収支比率

実質公債費比率

将来負担比率

支出の内訳

前年比増減率

3.1

29.1

5.0

△ 4.7

97.8

25.2

△ 2.5

△ 8.2

△ 4.5

△ 100.0

△ 9.4

12.4

決算額

7995 万円

10 億 9181 万円

９億 3811 万円

４億 8774 万円

９億 9483 万円

１億 6414 万円

４億 3279 万円

２億 3904 万円

６億 5296 万円

1万円

７億 4876 万円

58 億 3014 万円

区　分

議会費

総務費

民生費

衛生費

農林水産業費

商工費

土木費

消防費

教育費

災害復旧費

公債費

合　計

特別会計決算

決算額

４億4003 万円

４億 3134 万円

２億   25 万円

１億 9688 万円

10億 7662 万円

10億 3945 万円

6736 万円

6696 万円

３億 1601 万円

３億 1005 万円

４億  132 万円

３億 8967 万円

25億  159 万円

24億 3435 万円

6724 万円

区　分

歳入

歳出

歳入

歳出

歳入

歳出

歳入

歳出

歳入

歳出

歳入

歳出

歳入

歳出

差引繰越額

簡易水道事業特別会計

下水道事業特別会計

国民健康保険特別会計

後期高齢者医療特別会計

介護サービス特別会計

国民健康保険診療所

特別会計

合　計

歳入の内訳
前年比増減率

3.2

89.9

△ 4.9

7.7

1.6

26.5

14.1

△ 2.2

1.6

79.1

135.6

4.4

56.1

12.4

12.7

決算額

６億 1973 万円

２億 1733 万円

9176 万円

１億 3825 万円

１億 1310 万円

１億 9232 万円

13億 7249 万円

28億 8922 万円

４億 6608 万円

５億 877 万円

４億 9865 万円

8447 万円

１億 3289 万円

45億 8008 万円

59億 5257 万円

区　分

町　税

繰入金

繰越金

諸収入

使用料手数料

その他

小　計

地方交付税

町　債

国庫支出金

道支出金

地方譲与税

その他

小　計

    合　計

自
主
財
源

依
存
財
源

町税の内訳
前年比増減率

5.3

34.6

△ 2.0

2.2

△ 5.3

△ 2.0

3.2

決算額

２億 1090 万円

6146 万円

２億 9251 万円

1221 万円

2633 万円

1632 万円

６億 1973 万円

税　目

個人町民税

法人町民税

固定資産税

軽自動車税

町たばこ税

入湯税

合　計

平
成
27
年
度　

決

算

報

告

　

平
成
27
年
度
の
一
般
会
計
と
特
別
会
計
の
決
算

が
、
平
成
28
年
12
月
13
日
か
ら
開
か
れ
た
第
４
回

定
例
議
会
で
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
こ
で
は
、
ま
ち
の
家
計
簿
で
あ
る
平
成
27
年

度
決
算
状
況
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

歳
入
に
つ
い
て
は
、
町
税
な
ど
の
自
主
財
源
の
確

保
は
依
然
と
し
て
厳
し
い
状
況
で
す
が
、
継
続
し
て

効
率
的
な
財
政
運
営
を
目
標
に
執
り
進
め
た
結
果
、

各
財
政
指
標
は
健
全
化
を
示
し
て
お
り
ま
す
。

　

歳
出
は
、
安
全
で
安
心
し
て
く
ら
せ
る
ま
ち
づ
く

り
を
進
め
る
た
め
、
防
災
対
策
と
し
て
消
防
団
緊
急

伝
達
シ
ス
テ
ム
の
整
備
を
行
い
、
ま
た
、
当
町
の

優
先
課
題
で
あ
る
人
口
確
保
の
取
り
組
み
と
し
て
、

定
住
移
住
促
進
対
策
事
業
を
行
い
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
、
少
子
化
対
策
と
し
て
、
子
育
て
支
援

の
充
実
の
た
め
、
妊
娠
期
・
出
産
時
支
援
事
業
及

び
子
ど
も
の
医
療
費
の
全
額
助
成
事
業
な
ど
子
育

て
経
済
負
担
の
軽
減
事
業
を
行
い
ま
し
た
。

歳
入
に
つ
い
て

　

平
成
27
年
度
歳
入
決
算
状
況
は
、
決
算
額

59
億
５
２
５
７
万
円
で
前
年
度
決
算
額
と
比
較

し
て
６
億
７
３
０
３
万
円
、
12
・
７
％
の
増
額

と
な
り
ま
し
た
。

　

平
成
27
年
度
の
町
税
の
収
納
率
は
予
算

現
額
に
対
し
て
１
０
９
・
６
％
（
前
年
度

１
０
４
・
２
％
）、
調
定
額
に
対
し
て
98
・
５
％

（
前
年
度
98
・
１
％
）
の
収
納
率
と
な
り
、
調

定
額
に
対
す
る
収
納
率
は
、
前
年
度
か
ら
０
・

４
ポ
イ
ン
ト
増
と
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
町
税
の
収
入
未
済
額
は
１
億
８
５
万

円
、不
能
欠
損
処
分
と
し
て
整
理
し
た
も
の
は
、

９
７
４
万
円
で
こ
れ
ら
収
入
未
済
額
の
合
計
額

は
１
億
１
０
５
９
万
円
の
決
算
と
な
り
、
前
年

度
と
比
較
し
て
１
２
３
５
万
円
、
10
％
減
少
し

ま
し
た
。

歳
出
に
つ
い
て

　

平
成
27
年
度
歳
出
決
算
状
況
は
、
決
算
額

58
億
３
０
１
４
万
円
で
、
前
年
度
決
算
額
と
比

較
し
て
、
６
億
４
２
３
５
万
円
、
12
・
４
％
の

増
と
な
り
ま
し
た
。

　

執
行
率
で
は
、
予
算
現
額
に
対
し
99
％
（
前

年
度
96
・
７
％
）
で
、
５
７
１
５
万
円
の
執
行

残
が
生
じ
て
い
ま
す
。

　経常収支比率について、平成 27年度決算では、町

税や普通交付税などの経常一般財源収入は 36億 591

万円、経常一般財源支出は 30億 1142万円となり、経

常収支比率は83.5％（収入に臨時財政対策債を除いた

事実上の収支比率は87.8％）となります。経常収支比

率を前年と比較すると0.2ポイントの減となりました。

　この状況を家計に置き換えると、給料や事業収入で

得た家計収入のうち、住宅ローン、教育費、光熱水費

など、既に決まっている支出が約８割あり、残りの２

割が手元に残り自由に使えるお金ということになりま

す。

○基金残高（貯金）

　平成27年度決算における一般会計の基金残高は23億7596万円。

　平成 26年度の決算残高と比べて 4288万円増加しました。

　安定的な歳入が見込まれない中においては、現在高の維持に

努めなければいけません。

　町民一人当たりの貯金額42万円（平成28年４月の人口で算出）

○地方債残高（借金）

　平成 27年度決算における一般会計地方債（元金）残高は 67

億 8243 万円。平成 26年度の決算残高と比べて２億 1066 万円減

少しました。一般会計においては、今後は公債費が減少してい

く見込みとなっております。

　町民一人当たりの借金額 119万５千円（平成 28年４月の人口

で算出）

一般会計　　　項目別内訳

基金残高と地方債残高

（各項目の％は構成比）

町税10.4％

諸収入2.3％

使用料手数料
1.9％

繰越金1.5％

繰入金3.7％

その他
3.3％

その他2.3％

議会費1.4％

総務費18.7％

民生費16.1％

教育費11.2％

公債費12.8％ 国庫支出金
8.5％

地方譲与税1.4％

道支出金8.4％

町債
7.8％

土木費
7.4％

消防費
4.1％

災害
復旧費
0.1％

衛生費
8.4％

商工費
2.8％

農林水産業費
17.0％ 地方交付税48.5％

自主財源
　 23.1％

依存財源76.9％

歳入
59億5257万円

歳出
58億3014万円
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２
月
12
日
、
新
栄
飛
行
場
で
町
民
有
志
が

企
画
す
る
第
10
回
日
高
ス
ノ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
が
開
か
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
事
業
は
、
雪
の
少
な
い
新
冠
で
も
冬

の
遊
び
を
存
分
に
楽
し
ん
で
も
ら
い
た
い
と

地
域
住
民
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
企
画
し
て
い

る
事
業
で
、
今
年
で

10
回
目
の
開
催
と
な

り
ま
し
た
。

　

今
年
は
、
会
場
の

雪
が
少
な
く
、
ス

ノ
ー
ラ
フ
テ
ィ
ン
グ

の
コ
ー
ス
を
変
更
し

て
の
実
施
と
な
り
ま

し
た
が
、
約
80
名
の

参
加
者
は
、
ス
ノ
ー

モ
ー
ビ
ル
が
引
く
バ

ナ
ナ
ボ
ー
ト
や
大
型

そ
り
に
何
度
も
何
度

も
乗
り
こ
み
、
冬
の

特
別
な
一
日
を
楽
し

み
ま
し
た
。

10
回
目
の
手
作
り
イ
ベ
ン
ト

日
高
ス
ノ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

　

２
月
12
日
、
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

「
え
ま
し
あ
」
の
ふ
れ
あ
い
事
業
で

「
バ
レ
ン
タ
イ
ン
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
を

作
ろ
う
！
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

事
業
は
手
作
り
工
房
ミ
ル
ト
で

行
わ
れ
、
参
加
し
た
小
中
学
生
８

名
は
、
パ
テ
ィ
シ
エ
か
ら
ト
リ
ュ

フ
の
作
り
方
を
学
び
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
、
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
の

温
度
管
理
な
ど
に
苦
戦
し
な
が
ら

も
、
３
種
類
の
手
作
り
ト
リ
ュ
フ

を
完
成
さ
せ
ま
し
た
。

　

２
月
23
日
、
保
健
セ
ン
タ
ー
で

家
族
介
護
者
教
室
の
お
食
事
会
が

開
か
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
事
業
は
、
日
常
、
介
護
し

て
い
る
人
も
介
護
さ
れ
て
い
る
人

も
、
情
報
交
換
を
し
た
り
、
心
身

を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
て
欲
し
い
と

毎
年
開
か
れ
て
い
る
も
の
で
す
。

　

お
食
事
会
で
は
簡
単
に
作
れ
る

「
酢
鶏
」
や
「
ス
ー
プ
」
な
ど
４

品
を
調
理
し
、
最
後
に
食
事
を
し

な
が
ら
交
流
を
深
め
ま
し
た
。

　

２
月
10
日
、
レ
・
コ
ー
ド
の
湯

駐
車
場
で
、
に
い
か
っ
ぷ
観
光
協

会
と
新
冠
ヒ
ル
ズ
が
主
催
す
る

「
に
い
か
っ
ぷ
体
寒
ぽ
～
く
ま
つ

り
２
０
１
７
」
が
開
か
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
２
月
９
日
の
「
肉
の

日
」
に
、
家
族
や
友
達
と
新
冠
産

の
美
味
し
い
豚
肉
を
食
べ
て
欲
し

い
と
企
画
さ
れ
た
も
の
で
、
当
日

は
、
防
寒
着
に
身
を
包
ん
だ
来
場

者
約
１
６
０
名
が
炭
火
で
暖
ま
り

な
が
ら
焼
肉
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

２
月
20
日
、
新
し
い
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
バ
ス
「
メ
ロ
デ
ィ
ー
号
」
の

運
行
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　

新
し
い
メ
ロ
デ
ィ
ー
号
は
、
町

特
産
の
ピ
ー
マ
ン
を
イ
メ
ー
ジ
し

た
鮮
や
か
な
緑
色
の
車
体
と
な
っ

て
お
り
、
遠
く
か
ら
で
も
す
ぐ
わ

か
る
の
が
特
徴
で
す
。

　

ま
た
、
バ
ス
の
更
新
に
合
わ

せ
、
２
台
の
バ
ス
に
は
町
内
の
子

ど
も
た
ち
が
描
い
た
愛
ら
し
い
絵

が
ラ
ッ
ピ
ン
グ
さ
れ
ま
し
た
。

パ
テ
ィ
シ
エ
に
教
わ
る
プ
ロ
の
技

「
特
製
ト
リ
ュ
フ
」
を
作
ろ
う
！

家
族
介
護
教
室
の
お
食
事
会

美
味
し
い
料
理
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ

星
空
の
下
で
焼
肉
を
楽
し
も
う
！

体
寒
ぽ
～
く
ま
つ
り
２
０
１
７
開
催

緑
色
の
メ
ロ
デ
ィ
ー
号
運
行
開
始

子
ど
も
た
ち
の
絵
も
ラ
ッ
ピ
ン
グ

　

２
月
28
日
、
レ
・
コ
ー
ド
館
で
、

平
成
28
年
度
新
冠
町
青
少
年
健
全

育
成
者
等
研
修
会
が
開
か
れ
、
大

西
昌
美
さ
ん
が
講
演
し
ま
し
た
。

　

大
西
さ
ん
は
、
北
海
高
校
野
球

部
監
督
時
代
に
甲
子
園
に
６
回
出

場
し
た
経
験
や
大
学
で
の
指
導
を

通
し
て
培
っ
て
き
た
こ
と
な
ど
、

ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
た
青
少
年
の
健

全
育
成
と
指
導
者
の
あ
り
方
や
人

格
教
育
の
重
要
性
な
ど
に
つ
い
て

話
し
を
し
ま
し
た
。

　

２
月
24
日
、
新
冠
小
学
校
６
年
生
が
総
合

学
習
の
時
間
に
高
齢
者
疑
似
体
験
や
車
い
す

体
験
、
認
知
症
の
方
と
の
接
し
方
な
ど
に
つ

い
て
学
習
し
ま
し
た
。

　

こ
の
体
験
会
は
、
町
社
会
福
祉
協
議
会
と

町
保
健
福
祉
課
の
協
力
の
も
と
行
わ
れ
、
高

齢
者
の
疑
似
体
験
で
は
、
加
齢
に
よ
る
身
体

の
変
化
を
体
験
す
る
た

め
、
特
殊
な
メ
ガ
ネ
や

２
重
に
し
た
軍
手
を
つ

け
て
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル

の
蓋
を
開
け
た
り
、
階

段
の
上
り
下
り
を
体
験

し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
車
い
す
体
験

で
は
、
日
常
に
あ
る
小

さ
な
段
差
が
、
車
い
す

に
乗
っ
た
時
に
ど
の
よ

う
に
影
響
す
る
か
を
体

験
す
る
と
と
も
に
、
車

い
す
を
サ
ポ
ー
ト
す
る

と
き
の
心
構
え
に
つ
い

て
説
明
を
受
け
ま
し
た
。

　

２
月
24
日
、
朝
日
小
学
校
で
６

年
生
を
送
る
会
が
開
か
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
お
世
話
に
な
っ
た
６

年
生
11
名
に
感
謝
を
込
め
て
、
在

校
生
が
劇
や
歌
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
す

る
と
、
卒
業
す
る
６
年
生
か
ら
も
、

児
童
や
先
生
、
保
護
者
に
対
し
て

お
礼
の
手
紙
と
楽
器
の
演
奏
が
贈

ら
れ
ま
し
た
。

　

最
後
は
、
参
加
者
全
員
で
大
き

な
輪
を
作
り
「
勇
気
を
出
し
て
歩

こ
う
」
を
合
唱
し
閉
会
し
ま
し
た
。

青
少
年
健
全
育
成
者
等
研
修
会

北
翔
大
学
准
教
授
大
西
昌
美
氏
が
講
演

新
冠
小
６
年
生
が

高
齢
者
の
疑
似
体
験

６
年
間
の
感
謝
を
込
め
て

朝
日
小
で
６
年
生
を
送
る
会
開
催

　

２
月
15
日
、
新
冠
小
学
校
体
育

館
で
、
新
冠
小
１
年
生
と
認
定
こ

ど
も
園
ド
・
レ
・
ミ
年
長
組
園
児

が
交
流
す
る
「
わ
く
わ
く
祭
り
」

が
開
か
れ
ま
し
た
。

　

園
児
よ
り
１
歳
年
上
の
お
兄
さ

ん
・
お
姉
さ
ん
は
、
グ
ル
ー
プ
に

分
か
れ
手
作
り
ゲ
ー
ム
を
制
作
す

る
な
ど
準
備
を
進
め
、
当
日
は
、

「
さ
か
な
つ
り
」
や
「
わ
な
げ
」、

「
ボ
ー
リ
ン
グ
」
な
ど
の
ゲ
ー
ム

を
し
て
交
流
を
深
め
ま
し
た
。

　

２
月
９
～
12
日
の
４
日
間
、
レ
・

コ
ー
ド
館
優
駿
の
塔
展
望
塔
で
、

に
い
か
っ
ぷ
ネ
イ
チ
ャ
ー
ズ
ク
ラ

ブ
主
催
に
よ
る
「
新
冠
・
日
高
の

自
然
展
」
が
開
か
れ
、
野
鳥
や
植

物
、
風
景
な
ど
の
写
真
や
絵
画
な

ど
約
80
点
が
展
示
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
最
終
日
に
は
、
展
示
会

場
で
琴
と
尺
八
の
ミ
ニ
演
奏
会
が

開
か
れ
、
70
名
を
超
す
来
場
者
が
、

作
品
鑑
賞
を
し
な
が
ら
演
奏
を
楽

し
み
ま
し
た
。

新
冠
小
児
童
と
ド
・
レ
・
ミ
の
園
児

わ
く
わ
く
祭
り
で
交
流

新
冠
と
日
高
の
自
然
展

展
示
会
場
に
琴
と
尺
八
の
音
色

ま ち の

話 題
あ れ こ れ
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役 場 か ら の お 知 ら せ

 － Niikappu Town Office Information －

保健福祉課からのお知らせ

マザーリーフ事業(特定不妊治療助成事業)の
申請はお済みですか？

　町では不妊治療を受けている方の経済的負担の軽減を

目的に、不妊治療費の一部助成事業を実施しています。

申請は原則、不妊治療を行った年度内となりますので、

手続きを終えてない方は忘れずに申請してください。

≪助成内容≫

〇特定不妊治療(体外受精・顕微授精)

→北海道で実施している「特定不妊治療費用助成事業」

に上乗せし、１回あたり15万円・通算150万円を限度

に助成します。

〇人工授精

→１年度当たり５万円を限度に通算２年まで助成します。

※上記の治療内で男性不妊治療手術を行った場合、その

手術費用についても助成の対象となります。

≪申請方法≫

　必要書類を持参し、保健福祉課窓口にて申請ください。

≪申請に必要な書類≫

①新冠町マザーリーフ助成金交付申請書　

②医療機関発行の不妊治療に要した費用に係る領収書

③北海道から発行される交付決定通知書

④印鑑と通帳（振込先の口座番号が確認できるもの）

※北海道特定不妊治療費用助成事業に対象とならない場

合は、不妊治療受診に関する証明書が必要です。

※交付申請書・証明書は、窓口のほか町ホームページに

も掲載しています。②③は、コピーも可とします。

かかりつけ薬剤師制度が始まっています。
かかりつけ薬局があると相談もでき安心です！

　病院でもらう処方箋は、全国どこの薬局でも自由に薬

をもらうことができますが、自分の健康状態をわかって

いる薬剤師がいる「かかりつけ薬局」をひとつ決めてお

くと、ご自身の体質や病歴などを知った上で、薬や体調

のことに関する相談に応じてもらえます。

〇かかりつけ薬局に相談できること

・薬の効果について

・副作用の兆候がでていないか

・複数の病院に通院している場合、重複した薬が処方さ

れていないか

・生活に合わせた服用のタイミングや健康食品やサプリ

メントとの飲み合わせについて

〇お薬手帳の活用について

　お薬手帳とは、自分が服用している薬の名前・量・日

数・使用法などが記録できる手帳で、無料でもらうこと

ができます。薬の重複を防いだり、緊急時にも役立つこ

とから、お薬手帳の活用をお勧めします。

〇お薬手帳を持つ利点

①飲み合わせや薬の重複を確認し、副作用や飲み合わせ

に対するリスクを減らします。

②過去の病気、アレルギー、副作用歴の情報を伝えるこ

とができます。

③旅行や災害のとき、急に具合が悪くなったときに、自

分の薬の情報を正しく伝えることができます。

交通災害共済のお知らせ

　町では、交通災害共済の申し込みを受け付けています。

○加入できる人　

　新冠町に居住し、住民登録をしている方

○対象となる交通事故

　日本国内における、自動車・原動機付自転車・自転

車などによる道路上での交通事故で、過失に基づく自

損行為を含みます。

○会費

　年額500円／人（途中加入の場合も同額）

※平成 17年４月２日から平成 28年４月１日生まれの

お子さんについては、町で一括して加入します。

○共済期間

　平成29年４月１日から平成 30年３月 31日まで

○見舞金

　通院日数などに応じて、３万円から80万円までの見

舞金が支給されます。

○申し込み方法

　自治会を通すか、役場町民生活課窓口で申し込みで

きます。申込書と人数分の会費を提出してください。

※この制度は、平成29年度で終了となります。

　平成 30年度は、見舞金の支払いのみとなります。

●問い合わせ先

　町民生活課町民生活グループ　☎ 0146・47・2112

　新冠町長選挙および新冠町議会議員補欠選挙が行

われます。「新冠町」の大切な選挙です。大事な一票

を無駄にせず、投票に行きましょう。

新冠町長選挙・新冠町議会議員補欠選挙
○投票日 

　平成 29年４月 23日（日）

○投票できる人

　・平成11年４月24日までに生まれた方（満18歳以上）

　・平成 29年１月 17日までに新冠町に転入届出をし

　　た人で、引き続き住所を有している方

○投票場所・開票場所

　町内に全 14ヶ所の投票所を設置します。

　投票入場券（ハガキ）を発送しますので、投票所の

場所を必ずご確認ください。開票は、新冠町民センター

にて午後９時より行います。

○期日前投票

　・期間　４月 19日（水）から４月 22日（土）まで

　・場所　役場庁舎　１階　101会議室

　・時間　午前８時 30分から午後８時まで

新冠町長選挙および
新冠町議会議員補欠選挙立候補予定者説明会
　新冠町長選挙および新冠町議会議員補欠選挙の立候

補予定者説明会を次のとおり開催します。

　立候補手続き、選挙運動の注意事項について説明し

ますので、関係者は必ず出席されますようお知らせい

たします。

○期日　平成 29年３月 28日（火）　

　・町長選挙　　　午後１時 30分から

　・議員補欠選挙　午後２時 30分から

○場所　役場庁舎　２階 201会議室

●問い合わせ先

　新冠町選挙管理委員会

　☎ 0146・47・2111

●問い合わせ先　保健福祉課保健福祉グループ健康推進係　☎ 0146・47・2113

健康相談・介護相談の開催

　節婦老人憩いの家にて、保健師による

健康相談・健康チェックと介護相談を行

います。体調に関することなど、介護に

関する質問などにお答えしますので、気

軽に相談に来てください。事前のお申し

込みは不要です。

〇日時　３月24日(金)午後２時～３時

〇場所　節婦老人憩いの家

〇内容　健康相談、介護相談、体脂肪率

　　　　や体内年齢などの体組成計測定

●問い合わせ先　

保健福祉課保健福祉

グループ健康推進係

☎ 0146・47・2113

４月23日投開票日／新冠町長選挙・新冠町議会議員補欠選挙　

健康カレンダー
（お問い合わせ先：保健福祉課　☎ 0146・47・2113）

月　日 時　間 事業名 場　所

３
月

13日（月）
10：00～11：30 認知症勉強会

（認知症サポーター養成講座）

緑丘生活センター

13：30～15：00 共栄生活館

15日（水） 13：00～16：30 フッ素塗布 保健センター

17日（金）
10：00～11：30 認知症勉強会

（認知症サポーター養成講座）

泊津生活館

13：30～15：00 泉生活館

17日（金） 10：00～11：15 母親学級キレイ☆ママる～む 保健センター

24日（金） 14：00～15：00 健康相談・介護相談 節婦老人憩いの家

28日（火）
受付９：45～ 4・7・12ヶ月児健康診査

保健センター
受付 13：00～ 1歳6ヶ月・3歳児健康診査

4
月

18日（火） 13：00～16：30 フッ素塗布 保健センター

25日（火）
受付 10：00～ 4・7・12 ヶ月児健康診査

保健センター
受付 13：00～ 1歳6ヶ月・3歳児健康診査

●老人ホーム「恵寿荘」に役立ててと

☆高橋　満郎 （大根47.3kg）

☆齋藤　艶子 （カット布２袋）

☆藤原　則行 （古布１袋）

☆渋谷　一郎 

（車椅子 1台・歩行器 1台）

☆ボランティアグループちょぼら 

（カット布６袋）

新冠町社会福祉協議会へ

●香典返しに代えて

☆米　村　カツ子 （30,000円）

☆服　部　　誠　 （50,000円）

☆佐　渡　順　治 （20,000円）

●福祉事業に役立ててと
☆齋藤　艶子 （古切手１袋）

☆農協女性部 （古切手 1袋・古布 3袋）

古布寄贈のお願い

　春に向けて、引っ越しや衣替えのシー

ズンを迎えます。ご家庭で不要になっ

た古シーツや古着などがありましたら、

恵寿荘に寄贈をお願いいたします。

●問合せ先：

　特別養護老人ホーム恵寿荘

☎ 0146・47・2355

ご寄附ありがとうございました。 （敬称略）
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万

病

一

元

万

病

一

元

足もみ

治　療

営 業 時 間 　 ９ 時 ～1 8 時
新 冠 町 字 北 星 町 2 2 - 1

《 予 約 制 》 0 1 4 6 - 4 7 - 3 7 2 5

おしっこの出が悪い、

トイレに起きる、頻尿…

その症状 !足をもめば

改善できます！！

札幌で実績を積み

新冠に新規開店です！！

～足をもむと気持ちや睡眠も変化します～

ハナキリンO A・文具
リバティーはしもと

あなたの町のカー&ライフサポーター！！

TEL. (47)-2820

株式会社　伊藤商会

ココロも満タンに

新冠SS (47)-3830新和SS (47)-5011

　

　

平
成
30
年
度
か
ら
国
民
健
康
保
険

制
度
が
改
正
さ
れ
、
北
海
道
と
市
町

村
が
一
体
と
な
っ
て
国
保
を
運
営
す

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、
道
内
の
国
保
運
営
の

統
一
的
な
指
針
と
し
て
「
北
海
道
国

民
健
康
保
険
運
営
方
針
」
を
策
定
す

る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
運
営
方
針
（
原
案
）
に
つ
い
て
、

道
民
の
皆
様
か
ら
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

　

関
係
書
類
は
道
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
、
道
庁
別
館
行
政
セ
ン
タ
ー
、
各

総
合
振
興
局
・
振
興
局
な
ど
で
閲
覧

で
き
ま
す
。

　

募
集
期
間
は
平
成
29
年
３
月
１
日

か
ら
３
月
31
日
ま
で
で
す
。

　

詳
し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
お
問
い
合
わ
せ
先

北
海
道
保
健
福
祉
部
健
康
安
全
局

　
　
　
　
　
　
　
　
　

国
保
医
療
課

☎
０
１
１
・
２
３
１
・
４
１
１
１

　
　
　

内
線　

25
ー
８
０
８

　

無
期
転
換
ル
ー
ル
と
は
？

　

平
成
25
年
４
月
１
日
以
降
に
有
期

労
働
契
約
が
反
復
更
新
さ
れ
て
通
算

５
年
を
超
え
た
と
き
は
、
労
働
者
の

申
込
み
に
よ
り
、
期
間
の
定
め
の
な

い
労
働
契
約
（
無
期
労
働
契
約
）
に

転
換
で
き
る
ル
ー
ル
で
す
。

　

制
度
の
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

●
お
問
い
合
わ
せ
先

北
海
道
労
働
局
雇
用
環
境
・
均
等
部
指
導
課

☎
０
１
１
・
７
０
９
・
２
３
１
１

　

妊
娠
・
出
産
し
た
こ
と
、
育
児
や

介
護
の
た
め
の
制
度
を
利
用
し
た
こ

と
な
ど
に
関
し
て
、
上
司
・
同
僚
が

就
業
環
境
を
害
す
る
言
動
（
ハ
ラ
ス

メ
ン
ト
）
が
あ
っ
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

　

事
業
主
は
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
を
防
止

す
る
た
め
の
措
置
を
講
ず
る
こ
と
が

義
務
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
ハ
ラ

ス
メ
ン
ト
を
受
け
た
場
合
は
、
会
社

の
人
事
労
務
な
ど
の
相
談
担
当
者
に

相
談
し
ま
し
ょ
う
。

　

社
内
に
相
談
窓
口
や
相
談
相
手
が

い
な
い
場
合
で
も
、
一
人
で
悩
ま
ず

に
北
海
道
労
働
局
に
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。

●
お
問
い
合
わ
せ
先

厚
生
労
働
省
北
海
道
労
働
局
雇
用
環
境

　
　
　
　
　
　
　
　

均
等
部
指
導
課

☎
０
１
１
・
７
０
９
・
２
７
１
５

　

自
動
車
事
故
の
被
害
に
あ
わ
れ
、

示
談
を
め
ぐ
る
損
害
賠
償
の
問
題
で

お
困
り
の
方
へ
、
弁
護
士
が
「
中
立
・

公
正
」
な
立
場
で
、
当
事
者
間
の
紛

争
解
決
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

　

被
害
者
ご
本
人
に
損
害
賠
償
問
題

の
法
律
知
識
が
な
く
て
も
、
交
渉
に

不
慣
れ
で
も
安
心
で
す
。

　

弁
護
士
費
用
は
、
一
切
か
か
り
ま

せ
ん
。（
無
料
で
す
）
ま
ず
は
、
お
電

話
で
予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
ご
予
約
・
お
問
い
合
わ
せ
先

（

公
財
）
交
通
事
故
紛
争
処
理
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　

 　
　
　

札
幌
支
部

☎
０
１
１
・
２
８
１
・
３
２
４
１

①
健
診
の
ご
案
内

　

協
会
け
ん
ぽ
北
海
道
支
部
で
は
年

度
内
に
１
回
、
加
入
者
の
皆
様
の
健

診
費
用
の
一
部
を
補
助
し
て
い
ま
す
。

　

35
歳
～
74
歳
の
被
保
険
者
（
ご
本

人
）
さ
ま
へ
は
、
が
ん
検
診
を
含
め

た
充
実
し
た
健
診
項
目
の
「
生
活
習

慣
病
予
防
健
診
」
を
、
40
歳
～
74
歳

の
被
扶
養
者
（
ご
家
族
）
さ
ま
へ
は
、

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
に
着

目
し
た
「
特
定
健
康
診
査
」
と
二
つ

の
健
診
を
ご
用
意
し
て
お
り
ま
す
。

　

生
活
習
慣
病
の
予
防
と
早
期
発

見
・
早
期
治
療
の
た
め
に
も
年
に
１

度
は
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
！

②
保
険
料
率
改
定
に
つ
い
て

　

平
成
29
年
３
月
分
（
５
月
１
日
納

付
期
限
分
）
よ
り
健
康
保
険
料
率
は

10
・
22
％
（
プ
ラ
ス
０
・
07
％
）、
介

護
保
険
料
率
は
１
・
65
％（
プ
ラ
ス
０
・

07
％
）
と
な
り
ま
す
。

　

厳
し
い
経
済
状
況
の
中
で
ご
ざ
い

ま
す
が
何
卒
、
ご
理
解
を
い
た
だ
き

ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

●
お
問
い
合
わ
せ
先

全
国
健
康
保
険
協
会
（
協
会
け
ん
ぽ
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　

北
海
道
支
部

☎
０
１
１
・
７
２
６
・
０
３
５
２

　

毎
年
、
冬
に
な
り
ま
す
と
、
沿
道

建
物
な
ど
か
ら
の
落
氷
雪
に
よ
る
死

傷
事
故
が
多
く
発
生
し
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
も
、
冬
期
間
の
生
活
に
は

ご
苦
労
さ
れ
て
い
る
と
は
思
い
ま
す

が
、
冬
期
間
の
通
行
を
円
滑
に
し
、

事
故
を
無
く
す
る
た
め
、
特
に
、
次

の
こ
と
に
注
意
す
る
よ
う
に
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

○
落
氷
雪
事
故
は
、
気
温
が
マ
イ
ナ

ス
３
℃
～
プ
ラ
ス
３
℃
程
度
の
と
き

に
発
生
し
や
す
い
と
い
う
特
徴
が
あ

る
た
め
、
早
め
に
除
雪
す
る
と
と
も

に
、
除
雪
の
際
に
は
、
歩
行
者
や
子

ど
も
な
ど
に
十
分
注
意
す
る
よ
う
に

し
て
く
だ
さ
い
。

○
軒
下
を
通
行
す
る
と
き
は
、
屋
根

か
ら
の
落
氷
雪
に
十
分
注
意
す
る
よ

う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

○
軒
下
や
道
路
で
は
、
子
ど
も
を
遊

ば
せ
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

●
お
問
い
合
わ
せ
先

浦
河
道
路
事
務
所　

総
務
課
管
理
係

☎
０
１
４
６
・
２
２
・
２
２
０
６

○
受
付
期
間

・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

平
成
29
年
３
月
31
日
～
４
月
12
日

h
t
t
p
:
/
/
w
w
w
.
j
i
n
j
i
-
s
h
i
k
e
n
.

go.jp/juken.html

・
郵
送
ま
た
は
持
参

平
成
29
年
３
月
31
日
～
４
月
３
日

（
郵
送
の
場
合
は
４
月
３
日
ま
で
の

通
信
日
付
印
有
効
）

○
受
験
資
格

・
昭
和
62
年
４
月
２
日
～
平
成
８
年

４
月
１
日
生
ま
れ
の
者

・
平
成
８
年
４
月
２
日
以
降
生
ま
れ

の
者
で
次
に
揚
げ
る
も
の

　

①
大
学
を
卒
業
し
た
者
及
び
平
成

30
年
３
月
ま
で
に
大
学
を
卒
業
す
る

見
込
み
の
者

　

②
人
事
院
が
①
に
揚
げ
る
者
と
同

等
の
資
格
が
あ
る
と
認
め
る
者

○
第
一
次
試
験

平
成
29
年
６
月
11
日

○
受
験
申
込
書
提
出
先

北
海
道
労
働
局
総
務
部
総
務
課

住
所　

〒
０
６
０
ー
８
５
６
６

札
幌
市
北
区
北
８
条
西
２
丁
目
１
番
１

札
幌
第
一
合
同
庁
舎
９
階

●
お
問
い
合
わ
せ
先

北
海
道
労
働
局

☎
０
１
１
・
７
０
９
・
２
３
１
１

　
　
　
　
　

（
内
線
３
５
１
１
）

○
総
合
職
試
験
（
院
卒
者
・

大
卒
程
度
）

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
期
間

３
月
31
日
～
4
月
10
日

○
一
般
職
試
験
（
大
卒
程
度
）

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
期
間

4
月
7
日
～
4
月
19
日

○
一
般
職
試
験
（
高
卒
者
・

社
会
人
）

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
期
間

6
月
19
日
～
6
月
28
日

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
み
専
用
ア
ド
レ
ス

h
t
t
p
:
/
/
w
w
w
.
j
i
n
j
i
-
s
h
i
k
e
n
.

go.jp/juken.html

●
お
問
い
合
わ
せ
先

人
事
院
北
海
道
事
務
局
第
二
課
試
験
係

☎
０
１
１
・
２
４
１
・
１
２
４
８

セ
ン
タ
ー
開
設
日

３
月-

13
日
（
月
）・
15
日
（
水
）

　
　
　

22
日
（
水
）・
27
日
（
月
）

　
　
　

29
日
（
水
）

４
月-

３
日
（
月
）・
５
日
（
水
）

　
　
　

10
日
（
月
）・
12
日
（
水
）

　

相
談
は
予
約
制
で
す
。
相
談
を
希

望
さ
れ
る
方
は
お
電
話
く
だ
さ
い
。

●
ご
予
約
・
お
問
い
合
わ
せ
先

ひ
だ
か
弁
護
士
相
談
セ
ン
タ
ー

☎
０
１
４
６
・
４
２
・
８
３
７
３

妊
娠
や
出
産
な
ど
を
し
た
こ
と
で

嫌
が
ら
せ
を
受
け
て
い
ま
せ
ん
か
？

ご
存
知
で
す
か
？

「
無
期
転
換
ル
ー
ル
」

せ

コ

ナ

ー

ー

知

お

ら

屋
根
か
ら
の
落
氷
雪
事
故

防
止
な
ど
の
お
願
い

協
会
け
ん
ぽ
か
ら
の
ご
案
内

交
通
事
故
の
損
害
賠
償

問
題
で
お
困
り
の
方
へ

日
高
弁
護
士
相
談
セ
ン
タ
ー

労
働
基
準
監
督
官
採
用

試
験
の
お
知
ら
せ

国
家
公
務
員
採
用

試
験
の
お
知
ら
せ

道
民
意
見
の
募
集
に
つ
い
て
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今月の一冊

蜜蜂と遠雷
恩田 陸著／出版：幻冬舎

　今年 1月に発表された第 156 回直
木賞の受賞作品。
　養蜂家の父とともに各地を転々と
し自宅にピアノを持たない少年、か
つての天才少女、音大出身のサラリー
マンなど、ピアノコンクールを舞台
に、数多の天才たちが繰り広げる競
争という名の自らとの闘い。
　人間の才能と運命、音楽を描いた
青春群像小説です。

新着ガイド
男子の作法	 弘兼　憲史

シャクシャインの戦い	 平山　裕人

北海道の怖い話	 寺井　広樹

老いない体	 寺門　琢己

かぎ針編みの雪モチーフ	 ケイトリン・セイニオ

鹿肉を楽しむ	 林　真理

キース・エマーソン自伝	 キース・エマーソン

寄せの手筋200	 金子　タカシ

サーベル警視庁	 今野　敏

幻庵	上・下	 百田　尚樹

しんせかい	 山下　澄人

青春の門	第８部	 五木　寛之

それでもこの世は悪くなかった	 佐藤　愛子

だるまちゃんとにおうちゃん	 加古　里子

夜間開館のお知らせ

アニマル号（移動図書館車）運行日程

毎週水曜日は、夜間開館日です。
夜８時まで開館しています。

☆イベントカレンダー

３月 25日（土）１3：30～　びっくり箱のおはなし会

３月28日（火)１0：30～　あかちゃん絵本の読み聞かせ

・主催　読み聞かせの会「びっくり箱」

・場所　レ・コード館図書プラザおはなしのへや

☆新しい DVDのお知らせ

　図書プラザではDVDを一人３点まで、１週間借

りることができます。

　今回は今年度受入したDVD作品の一部をご紹介

します。表記の作品以外にもご用意しております

ので、まだ図書プラザを利用されたことのない方

もぜひこの機会にご来館ください。

　次に紹介する◎印の作品は貸し出しできます。

●印の作品は、現在、館内のみ視聴可能ですが、

一定期間が経過すると貸出も可能となります。

＜洋画・邦画など＞

◎あゝ野麦峠　◎ホテル・ルワンダ

◎君が僕の息子について教えてくれたこと

◎落語傑作選　立川談志、三遊亭円楽　

●ぶどうのなみだ　●ヴィジット

●アメリカン・スナイパー

＜アニメ＞

◎いのちをいただく　◎ぐでたま

◎映画かいけつゾロリ　まもるぜ！きょうりゅうのたまご

◎ディズニー・ショートフィルム・コレクション

●あの日、僕らは戦場で　●シュガー・ラッシュ

　なお、DVDの返却については、破損防止のため

図書カウンターをご利用ください。

●問い合わせ先

　レ・コード館図書プラザ　☎ 0146・45・7777

12：50～ 13：20 認定こども園ド・レ・ミ

15：05～ 15：35 新冠小学校

15：40～ 15：55 にこにこクラブ（児童館）

10：30～ 11：00 おうるの郷

12：45～ 13：10 新冠中学校

10：10～ 10：30 朝日小学校

11：15～ 11：30 太陽郵便局

15：40～ 15：55 にこにこクラブ（児童館）

16：00～ 16：30 認定こども園ド・レ・ミ

３月 10 日

16 日

22 日

23 日

24 日

　

日
新
小
学
校
は
、
明
治
初
期
、
新
冠
に

徳
島
藩
を
は
じ
め
と
す
る
移
住
者
が
多
く

な
っ
て
き
た
こ
と
か
ら
児
童
教
育
が
必
要

に
な
り
、
開
拓
者
の
尽
力
に
よ
っ
て
明
治

18
年
に
開
校
し
た
学
校
で
す
。

　

現
在
の
新
冠
小
学
校
の
前
身
で
、
昭
和

九
年
ま
で
こ
こ
本
町
に
所
在
し
て
お
り
、

写
真
は
そ
の
こ
ろ
の
も
の
で
す
。
そ
の
後

も
、
多
く
の
卒
業
生
を
送
り
出
し
て
き
ま

し
た
。

石碑設置場所：
本町多目的交流センター前

新
冠
の
歴
史
探
訪

　
エ
コ
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
②

「
日
新
小
学
校
跡
」

４月のアニマル号の運行日程は、３月24日発

行の「まなボード４月号」でご確認ください。
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キラリと光る レ・コードなまち

今月号は、カラオケを歌って健康増進を図る「新冠カラオケ協会」をご紹介します。

○団体・サークル紹介○

【プロフィール】

　新冠カラオケ協会は、町内で活動していた７

つのカラオケサークルを束ねる組織として、平

成19年 11月に誕生しました。その後、新冠町

文化協会に加盟し、現在は、加盟団体９団体、

会員総数120名で活動しています。

　協会の主な活動は、年２回、レ・コード館町

民ホールで行う親睦会で、各団体から80名が出

場します。出場者は、練習を重ね、ステージで

華やかな衣装を着て、全身にスポットライトを

浴び、お客さんの前で大好きな歌を披露します。

　カラオケの魅力は、特別な技術や経験が不要

で誰でも気軽に始められることと、大きな声で

歌うことで気分をリフレッシュできることです。

　そして、歌詞やメロディーを覚えることが認

知症予防にもつながると言われており、カラオ

ケを楽しむことは、お医者さんも認める「健康

長寿の秘訣」だと考えています。

　また、定期的な活動は、高齢の会員が外出し

地域の人たちとつながるきっかけになり、引き

こもりの予防にも役立ちます。

　これからも、「健康増進」や「生きがいづくり」

など魅力一杯のカラオケ文化を、より多くの人

に楽しんでいただけるようサポート体制を整え、

各サークルと連携して活動を続けていきます。

【カラオケ協会加盟団体】（50音順）

　①アカシヤクラブ 代表：中村　克夫

　②歌謡新冠　　　　 代表：秋田　福治

　③カラオケ新生会 代表：森岡　　勝

　④カラオケ北星フレンズ 代表：菊地　　優

　⑤カラオケルピナス 代表：小野　　巌

　⑥サクラ会　　　　　 代表：豊巻　　浩

　⑦節婦カラオケ同好会 代表：髙岡　保司

　⑧ひまわり友の会 代表：岩崎　忠夫

　⑨木曜会　　　　　　 代表：山田　　輝

【会員募集など】

　初心者も大歓迎です。皆さん一緒にカラオケ

を楽しみましょう！活動場所・活動回数・会費

などは、団体により異なりますので、詳しくは、

協会事務局までお問い合わせください。

（お問い合わせ　事務局渡部：☎ 0146・47・4500）

広
報
に
い
か
っ
ぷ

平
成
29
年
３
月
号
（
通
巻
609
号
）

人の

うごき

人　口 5,668 人 （前月比 －	 ３人）

　男 2,760 人 （前月比	 －	 ２人）

　女 2,908 人 （前月比	 －	 １人）

世 帯 2,740世帯 （前月比 －	２世帯）（平成 29 年２月末現在）

火災・救急出動状況　　（ ）かっこ内は前年同期

救急件数

 20件 （27件）

 44件 （43件）

交 通 事 故 発 生 状 況 　　（ ）かっこ内は前年同期

傷　者

０人（６人）

０人（６人）

死　者

０人（０人）

０人（０人）

火災件数

０件（０件）

１件（１件）

発生件数

０件（３件）

０件（３件）

区　分

２月

29年１～２月

区　分

２月

29年１～２月

もしも…に備えて救命講習を受講してみませんか？
大切な人が倒れてしまったら…

事故の現場に居合わせてしまったら…

救急車が来るまでの間、あなたにも出来ることがあります！

・お問い合わせは、新冠消防　救急係まで　☎ 0146・47・2666

1 月 11日～ 2月 20日までの届出分（敬称略）

●いつまでもお幸せに
長浜　大介 ♡ 野田　あかね 朝　日

●お誕生おめでとうございます

飛渡　湊
そ う た

太 （安徳 理恵 ) 北星町

杉山　翔
しょうすけ

祐 （俊彦 和美 ) 東　町

中 川　未
み い な

依菜 （昌典 友佳里) 本　町

西山　京
きょうか

花 （快導 美幸 ) 西泊津

●おくやみ申し上げます
今　野　ミ　ナ １０２歳 東泊津

胡桑澤　和　義　 　７５歳 泉

米　村　真　栄 　８７歳 北星町

大　山　チ　ヨ 　８０歳 北星町

阿　部　澄　子 　８９歳 節婦町

齋　藤　政　利 　６４歳 本　町

海馬澤　クニ子 　９５歳 本　町

佐　渡　金　藏 　９０歳 東　町

砂子澤　勇　藏 １０１歳 共　栄

髙　岡　忠　行 　６１歳 本　町

パパ　　　　ママ

戸  籍  の  窓


