
万

病

一

元

万

病

一

元

足もみ

治　療

営 業 時 間 　 ９ 時 ～1 8 時
新 冠 町 字 北 星 町 2 2 - 1

《 予 約 制 》 0 1 4 6 - 4 7 - 3 7 2 5

おしっこの出が悪い、

トイレに起きる、頻尿…

その症状 !足をもめば

改善できます！！

札幌で実績を積み

新冠に新規開店です！！

～足をもむと気持ちや睡眠も変化します～

ハナキリンO A・文具
リバティーはしもと

あなたの町のカー&ライフサポーター！！

TEL. (47)-2820

株式会社　伊藤商会

ココロも満タンに

新冠SS (47)-3830新和SS (47)-5011

　

　

平
成
30
年
度
か
ら
国
民
健
康
保
険

制
度
が
改
正
さ
れ
、
北
海
道
と
市
町

村
が
一
体
と
な
っ
て
国
保
を
運
営
す

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、
道
内
の
国
保
運
営
の

統
一
的
な
指
針
と
し
て
「
北
海
道
国

民
健
康
保
険
運
営
方
針
」
を
策
定
す

る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
運
営
方
針
（
原
案
）
に
つ
い
て
、

道
民
の
皆
様
か
ら
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

　

関
係
書
類
は
道
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
、
道
庁
別
館
行
政
セ
ン
タ
ー
、
各

総
合
振
興
局
・
振
興
局
な
ど
で
閲
覧

で
き
ま
す
。

　

募
集
期
間
は
平
成
29
年
３
月
１
日

か
ら
３
月
31
日
ま
で
で
す
。

　

詳
し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
お
問
い
合
わ
せ
先

北
海
道
保
健
福
祉
部
健
康
安
全
局

　
　
　
　
　
　
　
　
　

国
保
医
療
課

☎
０
１
１
・
２
３
１
・
４
１
１
１

　
　
　

内
線　

25
ー
８
０
８

　

無
期
転
換
ル
ー
ル
と
は
？

　

平
成
25
年
４
月
１
日
以
降
に
有
期

労
働
契
約
が
反
復
更
新
さ
れ
て
通
算

５
年
を
超
え
た
と
き
は
、
労
働
者
の

申
込
み
に
よ
り
、
期
間
の
定
め
の
な

い
労
働
契
約
（
無
期
労
働
契
約
）
に

転
換
で
き
る
ル
ー
ル
で
す
。

　

制
度
の
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

●
お
問
い
合
わ
せ
先

北
海
道
労
働
局
雇
用
環
境
・
均
等
部
指
導
課

☎
０
１
１
・
７
０
９
・
２
３
１
１

　

妊
娠
・
出
産
し
た
こ
と
、
育
児
や

介
護
の
た
め
の
制
度
を
利
用
し
た
こ

と
な
ど
に
関
し
て
、
上
司
・
同
僚
が

就
業
環
境
を
害
す
る
言
動
（
ハ
ラ
ス

メ
ン
ト
）
が
あ
っ
て
は
な
り
ま
せ
ん
。

　

事
業
主
は
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
を
防
止

す
る
た
め
の
措
置
を
講
ず
る
こ
と
が

義
務
と
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
ハ
ラ

ス
メ
ン
ト
を
受
け
た
場
合
は
、
会
社

の
人
事
労
務
な
ど
の
相
談
担
当
者
に

相
談
し
ま
し
ょ
う
。

　

社
内
に
相
談
窓
口
や
相
談
相
手
が

い
な
い
場
合
で
も
、
一
人
で
悩
ま
ず

に
北
海
道
労
働
局
に
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。

●
お
問
い
合
わ
せ
先

厚
生
労
働
省
北
海
道
労
働
局
雇
用
環
境

　
　
　
　
　
　
　
　

均
等
部
指
導
課

☎
０
１
１
・
７
０
９
・
２
７
１
５

　

自
動
車
事
故
の
被
害
に
あ
わ
れ
、

示
談
を
め
ぐ
る
損
害
賠
償
の
問
題
で

お
困
り
の
方
へ
、
弁
護
士
が
「
中
立
・

公
正
」
な
立
場
で
、
当
事
者
間
の
紛

争
解
決
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。

　

被
害
者
ご
本
人
に
損
害
賠
償
問
題

の
法
律
知
識
が
な
く
て
も
、
交
渉
に

不
慣
れ
で
も
安
心
で
す
。

　

弁
護
士
費
用
は
、
一
切
か
か
り
ま

せ
ん
。（
無
料
で
す
）
ま
ず
は
、
お
電

話
で
予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
ご
予
約
・
お
問
い
合
わ
せ
先

（

公
財
）
交
通
事
故
紛
争
処
理
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　

 　
　
　

札
幌
支
部

☎
０
１
１
・
２
８
１
・
３
２
４
１

①
健
診
の
ご
案
内

　

協
会
け
ん
ぽ
北
海
道
支
部
で
は
年

度
内
に
１
回
、
加
入
者
の
皆
様
の
健

診
費
用
の
一
部
を
補
助
し
て
い
ま
す
。

　

35
歳
～
74
歳
の
被
保
険
者
（
ご
本

人
）
さ
ま
へ
は
、
が
ん
検
診
を
含
め

た
充
実
し
た
健
診
項
目
の
「
生
活
習

慣
病
予
防
健
診
」
を
、
40
歳
～
74
歳

の
被
扶
養
者
（
ご
家
族
）
さ
ま
へ
は
、

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
に
着

目
し
た
「
特
定
健
康
診
査
」
と
二
つ

の
健
診
を
ご
用
意
し
て
お
り
ま
す
。

　

生
活
習
慣
病
の
予
防
と
早
期
発

見
・
早
期
治
療
の
た
め
に
も
年
に
１

度
は
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
！

②
保
険
料
率
改
定
に
つ
い
て

　

平
成
29
年
３
月
分
（
５
月
１
日
納

付
期
限
分
）
よ
り
健
康
保
険
料
率
は

10
・
22
％
（
プ
ラ
ス
０
・
07
％
）、
介

護
保
険
料
率
は
１
・
65
％（
プ
ラ
ス
０
・

07
％
）
と
な
り
ま
す
。

　

厳
し
い
経
済
状
況
の
中
で
ご
ざ
い

ま
す
が
何
卒
、
ご
理
解
を
い
た
だ
き

ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

●
お
問
い
合
わ
せ
先

全
国
健
康
保
険
協
会
（
協
会
け
ん
ぽ
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　

北
海
道
支
部

☎
０
１
１
・
７
２
６
・
０
３
５
２

　

毎
年
、
冬
に
な
り
ま
す
と
、
沿
道

建
物
な
ど
か
ら
の
落
氷
雪
に
よ
る
死

傷
事
故
が
多
く
発
生
し
て
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
も
、
冬
期
間
の
生
活
に
は

ご
苦
労
さ
れ
て
い
る
と
は
思
い
ま
す

が
、
冬
期
間
の
通
行
を
円
滑
に
し
、

事
故
を
無
く
す
る
た
め
、
特
に
、
次

の
こ
と
に
注
意
す
る
よ
う
に
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

○
落
氷
雪
事
故
は
、
気
温
が
マ
イ
ナ

ス
３
℃
～
プ
ラ
ス
３
℃
程
度
の
と
き

に
発
生
し
や
す
い
と
い
う
特
徴
が
あ

る
た
め
、
早
め
に
除
雪
す
る
と
と
も

に
、
除
雪
の
際
に
は
、
歩
行
者
や
子

ど
も
な
ど
に
十
分
注
意
す
る
よ
う
に

し
て
く
だ
さ
い
。

○
軒
下
を
通
行
す
る
と
き
は
、
屋
根

か
ら
の
落
氷
雪
に
十
分
注
意
す
る
よ

う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

○
軒
下
や
道
路
で
は
、
子
ど
も
を
遊

ば
せ
な
い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

●
お
問
い
合
わ
せ
先

浦
河
道
路
事
務
所　

総
務
課
管
理
係

☎
０
１
４
６
・
２
２
・
２
２
０
６

○
受
付
期
間

・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

平
成
29
年
３
月
31
日
～
４
月
12
日

h
t
t
p
:
/
/
w
w
w
.
j
i
n
j
i
-
s
h
i
k
e
n
.

go.jp/juken.html

・
郵
送
ま
た
は
持
参

平
成
29
年
３
月
31
日
～
４
月
３
日

（
郵
送
の
場
合
は
４
月
３
日
ま
で
の

通
信
日
付
印
有
効
）

○
受
験
資
格

・
昭
和
62
年
４
月
２
日
～
平
成
８
年

４
月
１
日
生
ま
れ
の
者

・
平
成
８
年
４
月
２
日
以
降
生
ま
れ

の
者
で
次
に
揚
げ
る
も
の

　

①
大
学
を
卒
業
し
た
者
及
び
平
成

30
年
３
月
ま
で
に
大
学
を
卒
業
す
る

見
込
み
の
者

　

②
人
事
院
が
①
に
揚
げ
る
者
と
同

等
の
資
格
が
あ
る
と
認
め
る
者

○
第
一
次
試
験

平
成
29
年
６
月
11
日

○
受
験
申
込
書
提
出
先

北
海
道
労
働
局
総
務
部
総
務
課

住
所　

〒
０
６
０
ー
８
５
６
６

札
幌
市
北
区
北
８
条
西
２
丁
目
１
番
１

札
幌
第
一
合
同
庁
舎
９
階

●
お
問
い
合
わ
せ
先

北
海
道
労
働
局

☎
０
１
１
・
７
０
９
・
２
３
１
１

　
　
　
　
　

（
内
線
３
５
１
１
）

○
総
合
職
試
験
（
院
卒
者
・

大
卒
程
度
）

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
期
間

３
月
31
日
～
4
月
10
日

○
一
般
職
試
験
（
大
卒
程
度
）

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
期
間

4
月
7
日
～
4
月
19
日

○
一
般
職
試
験
（
高
卒
者
・

社
会
人
）

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
期
間

6
月
19
日
～
6
月
28
日

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
み
専
用
ア
ド
レ
ス

h
t
t
p
:
/
/
w
w
w
.
j
i
n
j
i
-
s
h
i
k
e
n
.

go.jp/juken.html

●
お
問
い
合
わ
せ
先

人
事
院
北
海
道
事
務
局
第
二
課
試
験
係

☎
０
１
１
・
２
４
１
・
１
２
４
８

セ
ン
タ
ー
開
設
日

３
月-

13
日
（
月
）・
15
日
（
水
）

　
　
　

22
日
（
水
）・
27
日
（
月
）

　
　
　

29
日
（
水
）

４
月-

３
日
（
月
）・
５
日
（
水
）

　
　
　

10
日
（
月
）・
12
日
（
水
）

　

相
談
は
予
約
制
で
す
。
相
談
を
希

望
さ
れ
る
方
は
お
電
話
く
だ
さ
い
。

●
ご
予
約
・
お
問
い
合
わ
せ
先

ひ
だ
か
弁
護
士
相
談
セ
ン
タ
ー

☎
０
１
４
６
・
４
２
・
８
３
７
３

妊
娠
や
出
産
な
ど
を
し
た
こ
と
で

嫌
が
ら
せ
を
受
け
て
い
ま
せ
ん
か
？

ご
存
知
で
す
か
？

「
無
期
転
換
ル
ー
ル
」

せ

コ

ナ

ー

ー

知

お

ら

屋
根
か
ら
の
落
氷
雪
事
故

防
止
な
ど
の
お
願
い

協
会
け
ん
ぽ
か
ら
の
ご
案
内

交
通
事
故
の
損
害
賠
償

問
題
で
お
困
り
の
方
へ

日
高
弁
護
士
相
談
セ
ン
タ
ー

労
働
基
準
監
督
官
採
用

試
験
の
お
知
ら
せ

国
家
公
務
員
採
用

試
験
の
お
知
ら
せ

道
民
意
見
の
募
集
に
つ
い
て
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